SEPTEMBRE 2023

Déb

it du service des repas chauds

le lundi 11

septembre

Lundi 11/09
Potage Tomate

Mardi 12/09
Potage Aubergine
Pates au poulet et aux épinards

Jeudi 14/09
Potage Céleri

Omelette végétarienne au

Vendredi 15/09
Potage Oignon
Emincé (%e porc sauce curry dou

Cubes de colin sauce moutarde t
- tomates grilill%es -riz brocoﬁ et auTromage blanc - chou-fleur - pommes de’terre
Poisson, moutarde Lactose, gluten Lactose Lactose
Lundi 18/09 Mardi 19/09 Jeudi 21/09 Vendredi 22/09

Potage 8 légumes

Saucisse - compote - purée

Potage Poivron

Oiseau sans téte sauce thym et

Potage Epinard

Blanc de poulet grillé - salade
vinaigrette au yaourt - pommes

Potage Chou-fleur

Poisson pané - mayonnaise au
poivron maison - carottes au

miel - haricots verts - riz de terré western sirop d'erable - pommes
grenailles
/ / Lactose Poisson, mollusque, gluten
Lundi 25/09 Mardi 26/09 Jeudi 28/09 Vendredi 29/09

Potage Parmentier
Pates a la bolognaise

Gluten

Potage Potiron

Filet de poisson sauce a |'aneth
courgettes - pommes de terre

Lactose

Potage Courgette
Boulettes - ratatouille - polenta

Gluten

Potage Navet
Nugget de brocpli - houmous

crémeux - purée a la patate
douce

Gluten

Pour toute question, veuillez contacter Madeleine De Waele

Mail : madeleine.dewaele@yvoir.be

Tél.: 082/610 341

Repas écoles communales d'Yvoir

Pas de repas organisé a:

Mont: le lundi 11

Purnode: le jeudi 21
tous les vendredis



mailto:madeleine.dewaele@yvoir.be

